
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

                                                                           DU 31 JUILLET AU 06 AOÛT 2023 

 

LUNDI 31 Juillet:  

MATIN 
APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat  

THÉME « SORTIR CHALONS PLAGE »avec Animateurs 
¬ Sortir si beau temps      

Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MARDI 01 AOÛT : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « AU FIL DES MOTS » avec Animateur 
¬ PORTRAIT CHINOIS   

    
Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu 
de cartes, Jeu de dés 

 

MERCREDI 02 AOÛT : 
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « CHORALE » avec Animateur 
¬ QUIZZ MUSCIAL ANNEE 30 - 50 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

JEUDI 03 AOÛT :  
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME «  GYM DOUCE » 
¬ TIR AU BUT  

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de 
cartes, Jeu de dés 

 

VENDREDI 04 AOÛT :  
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « MATIÉRE-GRISE » : 
¬ Activité mémoire: LOTO - Quizz – Calcules – Enigmes – Lettres… 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

SAMEDI 05 AOÛT et DIMANCHE 06 AOÛT : 
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « WEEK-END » avec Soins Relationnels : 
¬ Activité medley de la semaine 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

Citations du mois D’AOÛT : 
 
Août. « Quand août est bon, abondance à la maison. » « En août, de l'aube au soir, on n'a qu'une heure pour s'asseoir. » « Ce qu'août ne 
mûrit pas, ce n'est pas septembre qui le fera 

PLANNING 
ACTIVITÉS 
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