
 

   

 

    

 Du 20 novembre au 26 Novembre 2023 
 

LUNDI 20 NOVEMBRE:  

MATIN 
APRES-MIDI                  

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat  

THÉME « ATELIER MANUEL »avec animateur : 
 En préparation du marché noël    

Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MARDI 21 NOVEMBRE:  

MATIN 
APRES-MIDI     

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME «AU FIL DES MOTS» avec animateurs : 
 Poème et champs lexical 

    
Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

MERCREDI 22 NOVEMBRE : 

MATIN 
APRES-MIDI       

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « BOUGEONS ENSEMBLE » 
 Pétanque d’intérieur 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

JEUDI 23 NOVEMBRE :  

MATIN 
APRES-MIDI     

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME «CHORALE » AVEC ANIMATEURS 
 Chansons des années 60 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

VENDREDI  24 NOVEMBRE :  

MATIN 
APRES-MIDI      

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « MATIÉRE-GRISE » : 
 Activité mémoire: LOTO - Quizz – Calcules – Enigmes – Lettres… 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

SAMEDI 25 NOVEMBRE et 26 NOVEMBRE : 

MATIN 
APRES-MIDI        

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « WEEK-END » avec Soins Relationnels : 
 Activité medley de la semaine 

JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

CITATION DU MOIS DE NOVEMBRE :  

Etre heureux ne signifie pas que tout est parfait. Cela signifie que vous avez décidé de 

regarder au-delà des imperfections. Aristote 

 

PLANNING 

ACTIVITÉS               



  


